Schon zum 17. Mal gemeinsam am Start

Laufsport Bordeldufer vertreten unsere Region in Bad Pyrmont

Am vergangenen Wo-
chenende war es wieder
soweit: Zehn Jahre nach
dem ersten gemeinsamen
Start der vereinsiibergrei-
fenden Lauferinitiative
,Bordeldufer” ging es

fiir die Sportler diesmal
zum 29. Internationalen
Bad Pyrmont-Marathon.
Dies war nun schon der
insgesamt 17. gemeinsa-
me Start.

Wellen/Irxleben (kjo/mst) ® Mario
Stach hatte im Zusammenwir-
ken mit Klaus-Jiirgen Ostehr
den Hut fiir den diesjdhrigen
Start auf. Unterstiitzt von der
Gemeinde Hohe Borde, durch
die kostenlose Bereitstellung
von zwei Gemeindebussen,
ging es am Freitag, 27. Juli, los
zur Ubernachtung in die Ju-
gendberge Hameln. Abends
stand die obligatorische ,Nu-
delparty“ an. Die Spannung
stieg flr die 20 Teilnehmer
vom SV Angern, aus Magde-
burg, von der LG Hopfen Scha-
ckensleben und der LG Socken-
Wellen.

20 Starter machen
Werbung fir die Bérde

Am Sonnabend ging es wei-
ter nach Bad Pyrmont. Hohe
Temperaturen um die 35°C trie-
ben bereits vor dem Start die
Schweifiperlen auf die Stirn.
Alle Strecken mit ihren vie-
len Anstiegen waren sehr an-
spruchsvoll fiir die Flachldn-
der. Trotzdem gingen diese gut
gelaunt an den Start und waren
in den leuchtend griinen Lauf-
shirts und mit griiner Fahne
sehr prasent. Immer wieder sie
daher die Frage der Einheimi-
schen und Kurgéste, aber auch
anderer Laufer, ,Woher kommt
ihr?“ beantworten - eine scho-
ne Werbung fiir den Landkreis
Borde und seinen lauf-verriick-
ten Bewohnern. Kurz vor dem
Beginn der Veranstaltung gab
es dann doch etwas Abkiihlung
durch ein kleines Gewitter.

Um 13.20 Uhr waren die ers-
ten Bordeldufer an der Reihe.
Robin Bruschek (9 Jahre) und
Nina Stach (8 Jahre, in Beglei-
tung ihrer Mutti Katrin) wag-
ten sich tber die 5 Kilometer
und das duflerst erfolgreich.
Von 43 gestarteten Frauen
kam Nina als 14. ins Ziel und
gewann damit auch ihre Al-
tersklasse. Robin belegte bei
den 66 gestarteten Médnnern
den 27. Platz und kam damit
auf den zweiten Platz in seiner
Altersklasse.
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Ergebnisse

Bambinilauf:
Ashley Pohl, Emilio Stach

5km

i

In ihrer grinen Laufkleidung waren die Starter aus der Borde ein Hingucker.

Martina Ostehr 1:11:58

Manner:

Micha Kihnel 1:05:28

Bodo Silke 11:55

(43 Teilnehmerinnen, 66 Teilnehmer)

Frauen: Nina Stach 29:10
Manner: Robin Bruschek 28:24

14.Gesamt, 1. Ak Halbmarathon

27.Gesamt, 2. Ak

50. Gesamt, 3. Ak

137. Gesamt, 13. Ak
149. Gesamt, 19. Ak

(80 Teilnehmerinnen, 249 Teilnehmer)

Frauen:
10 km Birgit Muller 2:04:19 35. Gesamt, 8. Ak
(52 Teilnehmerinnen, 155 Teilnehmer) Manner:
Frauen: Mario Stach 1:35:06 16. Gesamt, 1. Ak
Katrin Stach 52:13 12.Gesamt, 1. AK  Florian Ostehr 1:46:27 53. Gesamt, 12. Ak
Gerlind Bruschek 58:06 26.Gesamt, 4. Ak André Bruschek 1:50:39 81. Gesamt, 12. Ak
Nadine Pohl 58:27 29.Gesamt, 4. AK  Thilo Grabowski 1:50:40 82. Gesamt, 11. Ak
Kristin Silke 1:11:56 48.Gesamt, 7. Ak Burkhard Mller 1:57:21 112. Gesamt, 10. Ak

Gabi Kihnel 1:11:57

Dann durften die Jiingsten
beim Bambinilaufran - einmal
die Kurpromenade hoch und
wieder runter. Emilio Stach, in
Begleitung seines Vatis Mario,
und Ashley Pohl, unterstiitzt
von ihrer Mutti Nadine, liefen
diese Strecke und sprinteten
erfolgreich ins Ziel. Lohn: Eine
Medaille, eine Urkunde und ein
kleines Geschenk. Nun iiber-

49. Gesamt 4. Ak

nahm Enrico Pohl, der selbst
nicht mitlaufen konnte, das
Kommando in der Kinderbe-
treuung. Fir die iibrigen Bor-
delaufer war es Zeit, mit ihren
Startvorbereitungen zu begin-
nen.

Die insgesamt 329 Halb-
marathonis stellten das grofi-
te Starterfeld an diesem Tag.
Unter ihnen waren André

Klaus-Jurgen Ostehr 2:07:09

186. Gesamt, 10. Ak

Bruschek, Thilo Grabowski,
Birgit Miiller, Burkhard Miil-
ler, Florian Ostehr, Klaus-Jiir-
gen Ostehr und Mario Stach.
Piinktlich zum Start war die
Sonne wieder in ihrer vollen
Pracht da. Die Temperaturen
lagen inzwischen bei 30°C. Und
ab ging es: Erst einmal stetig
bergauf, nach 10 Kilometern
wurde der héchste Punkt mit

325 Metern erreicht. Dann folg-
te ein angenehmerer Strecken-
abschnitt, anschlieflend einige
passable An-und Abstiege, ehe
es die letzten 3 Kilometer berg-
ab ging. Als erster der Bordeldu-
fer war Mario Stach im Ziel. Als
Gesamt-16. von 249 Mannern
belegte er in seiner Altersklas-
se den ersten Platz. Nach und
nach folgten die iibrigen Bor-
delaufer.

Katrin Stach wird Erste
ihrer Altersklasse

Inzwischen waren bereits die
207 Teilnehmer des 10-Kilome-
ter-Laufs unterwegs, darunter
die Borde-Vertreter Gerlind
Bruschek, Gabi Kithnel, Micha
Kithnel, Martina Ostehr, Na-
dine Pohl, Kristin Silke, Bodo
Silke und Katrin Stach. Auch
die 10-Kilometer-Strecke war
sehr anspruchsvoll: Nach 3,5
Kilometern erreichte man
eine Hohe von 230 Metern, die
néchsten 3 Kilometer waren
angenehmer zu laufen, ehe es
dann mit einem kréftigen An-
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stieg zum hochsten Punkt von
260 Metern ging. Die letzten
rund 3 Kilometer ging es bergab
bis ins Ziel.

Dieses erreichte Katrin
Stach als die schnellste Borde-
lauferin. Sie kam von den 52
Frauen als Zwolfte ins Ziel und
gewann damit ihre Altersklas-
se. Martina Ostehr erreichte
mit dem 40. Platz in der Ge-
samtwertung den dritten Platz
in ihrer Altersklasse. Mit drei
weiteren vierten Plitzen in
ihren Altersklassen (Gerlind
Bruschek, Gabi Kithnel, Nadi-
ne Pohl) waren die Bordeldufer
iiberaus erfolgreich in dem un-
gewohnten Terrain.

Ein gemeinsamer Grill-
abend und eine interne Aus-
wertung, vorgenommen durch
Mario Stach, rundeten das
schone Laufabenteuer Bad Py-
rmont ab. Und fiir 2019 wurden
schon wieder nationale und in-
ternationale Plane geschmie-
det. Thiiringen und Danemark
sind ganz heifle Kandidaten fir
Lauf-events im kommenden
Jahr.



